
 

 

 

benesseredigitalescuole.it 
 

è una piattaforma che offre gratuitamente risorse pronte per l’educazione civica 

digitale, rivolte ai docenti della scuola secondaria di II e I grado. Nella piattaforma si 

trovano: 

 

1. un ciclo di attività guidate da svolgere in classe (12 ore) che coprono gli aspetti 

più rilevanti della educazione all’uso dei media digitali: gestione del tempo e 

dell’attenzione, comunicazione online, gestione delle informazioni, produzione di 

contenuti digitali; 

2. un test di competenza digitale basato sul framework europeo DigComp 2.1 con 

cui valutare il livello degli studenti in modo veloce e preciso (30 minuti di 

compilazione):si tratta del primo strumento in Italia che permette di valutare in 

modo rigoroso le competenze di cittadinanza digitale e fornire direttamente al 

docente la reportistica. 

 

I docenti che seguono l’intero percorso possono anche ottenere una certificazione 

dell’Università di Milano-Bicocca per 25 ore di formazione. 

 

Qualsiasi insegnante che si occupi delle attività relative all’educazione civica o che sia 

interessato al tema può usare liberamente la piattaforma, collegandosi al sito 

www.benesseredigitalescuole.it ed accreditandosi con un profilo Google (gmail) o 

Microsoft (hotmail, outlook). All’interno, il/la docente può registrare una classe ricevendo 

login e password con cui gli studenti (da casa o dalla scuola) possono compilare il 

test. 

 

Tutti i materiali offerti nella piattaforma sono stati testati in una sperimentazione 

controllata e successivamente ricalibrati sulla base dei risultati, e garantiscono quindi 

un’efficacia provata. In particolare, gli interventi in classe sono stati in grado di produrre 

in un campione sperimentale (rispetto ad uno di controllo) un aumento della 

competenza digitale, una diminuzione dell’uso problematico dello smartphone e 

un aumento del benessere soggettivo.  

 

La piattaforma rispetta tutte le vigenti norme sulla privacy. 

 

http://www.benesseredigitalescuole.it/

